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MIRADOR POLITICO

# Accion politica en salud, gobierno y sindicatos en México

1 SALUD EN MEXICO: ENTRE AVANCES Y PRESION SOCIAL

El gobierno federal mantiene el impulso de proyectos estratégicos como la
inauguracion del Tren Felipe Angeles y programas sociales, mientras en paralelo el
sistema de salud enfrenta tensiones estructurales.

Los medios reflejan una constante:

Persisten problemas de abasto de medicamentos y operacion en hospitales
publicos.

El modelo IMSS-Bienestar sigue en proceso de consolidacion, pero con presion por
la demanda creciente.

Se evidencia una brecha entre el discurso de cobertura universal y la capacidad real
de atencién.

~ La salud se mantiene como eje central de legitimidad politica.
i POLITICA NACIONAL: PODER, NARRATIVA Y RECURSOS

La agenda politica muestra un escenario de control legislativo y manejo de recursos
publicos:

Destaca el caso de diputados de Morena que recibieron apoyos econémicos sin
comprobacion clara, lo que genera cuestionamientos sobre transparencia.

El alto nivel de aprobacion de iniciativas del Ejecutivo refleja concentracion de poder
legislativo.

Proyectos emblematicos como infraestructura y programas sociales se posicionan
como narrativa de gobierno.

= La politica actual combina alta aprobacién institucional con criticas por opacidad
y uso de recursos.

22 SINDICATOS Y BASE LABORAL: PRESION SILENCIOSA

Aunque menos visibles mediaticamente, los sindicatos —especialmente del sector
salud— se ubican en una posicion clave:

Trabajadores enfrentan sobrecarga laboral y condiciones desiguales, derivadas del
aumento en la demanda de servicios.
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La transicién al modelo IMSS-Bienestar genera incertidumbre laboral y operativa.

La informalidad laboral sigue creciendo, lo que incrementa la presion sobre sistemas
publicos y estructuras sindicales.

~ Los sindicatos se convierten en un actor estratégico para la estabilidad del
sistema de salud.

i) ECONOMIAY SU IMPACTO EN SALUD Y POLITICA

Los indicadores econdmicos reflejan senales mixtas:

Caida econdémica (-0.3%) y debilidad industrial.

Aumento del empleo, pero con fuerte presencia de informalidad.

Decisiones internacionales (como aranceles de EE.UU.) impactan directamente en
la capacidad econdmica del pais.

~ Menor crecimiento econdmico = mayor presion sobre gasto publico en salud.

@ CLAVES DE ACCION POLITICA
Fortalecer la operacion real del sistema de salud, no solo su disefio institucional.

Garantizar transparencia en el uso de recursos publicos, especialmente en el Poder
Legislativo.

Incluir a sindicatos en la toma de decisiones para evitar conflictos laborales.

Atender la informalidad como factor estructural que impacta salud y bienestar.
LECTURA FINAL

México vive un momento de consolidacion politica con retos estructurales:

un gobierno con capacidad de decisidn, pero enfrentando presiones reales en salud,
economia y base trabajadora.

= La clave no esta solo en gobernar, sino en ejecutar con eficacia y credibilidad.




